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6-5 マンション清掃 玉川1丁目 階段、踊り場、玄関の掃き掃除、掃除機がけ
月2回
木曜日

日中2時間程度
1回あたり
2,521円

6.4.1 村田

6-132 マンション清掃 代沢1丁目 ゴミ出し、共用部分の清掃
週4回

月・水・木・土曜日
8:00～9:00
1時間程度

1回あたり
1,280円

6.10.1 森川
烏山支部

6-148 マンション清掃 桜新町２丁目 共用部分の清掃、点検、除草作業（写真報告） 週1回 日中1時間程度
1回あたり
1,280円

6.12.１ 村田

6-153 民間駐輪場管理 弦巻4丁目
スーパーマーケットでのトラック納品時の歩行者注意
喚起、買い物カゴの整理等

週4～5回程度
※平日・土日祝日問わ

ず

早番　7：30～11：30
中番　11：30～15：30
遅番　15：30～19：00

1時間あたり
1,188円

6.12.1 守谷

6-164 マンション清掃 下馬1丁目 ゴミ出し、共用部分の清掃
週4回

月・火・木・金曜日
8：00～10：00
2時間程度

1回あたり
2,520円

7.1.1 村田

6-166 マンション清掃 池尻1丁目 ゴミ出し作業のみ
週4回

月・火・木・金曜日
7：30～
1時間程度

1回あたり
1,260円

7.1.1 村田

6-178 マンション清掃 上馬4丁目 ゴミ出し、ゴミ庫の清掃及び整理、共用部の清掃
週4回

月・火・水・金曜日
7：30～10：30
3時間程度

1回あたり
3,780円

7.2.1 村田

6-179 マンション清掃 野沢1丁目 廊下および階段の拭き掃除（モップ掛け） 月1・2回 日中2時間程度
1回あたり
2,520円

7.2.1 村田

6-183 マンション清掃 代田6丁目 共用部の拭き掃き掃除
週5回

月～金曜日
8：00～10:30
2.5時間程度

1回あたり
3,200円

7.2.1 村田

7-7 マンション清掃 下馬2丁目
外階段と内階段の掃き掃除とモップ掛け、窓のさく水拭き、
共用廊下の掃き掃除、モップ掛け

週1回（曜日指定なし） 日中1時間程度 1時間1．280円 7.5.1 村田

7-8 マンション清掃 代沢2丁目
保育園内用務作業（園内清掃、選択、片付け、消毒、配膳
下膳、園庭清掃）、ゴミ出し作業

週5回
月～金
（要相談）

7:00～10:00
と

17:00～19:00

午前：3,840円
午後：2,560円

7.5.1 村田

7-9 マンション清掃 上馬1丁目
ゴミストッカー内の清掃、共用部の拭き掃除、掃き掃除、水
やり

週1回 日中1時間程度 1時間1．280円 7.5.1 村田

7-10 マンション清掃 尾山台3丁目
建物共用部の掃き掃除、手すりの拭き掃除、建物の外の
掃き掃除

月曜日か木曜日の週1回 8:00～10:00 2時間2,560円 7.5.1 村田

7-11
家事援助
サービス

駒沢5、梅丘１、
弦巻3、赤堤4、
羽根木1、桜上水
5、宮坂3、深沢
1、深沢7、東玉
川1、等々力6、
太子堂4、若林
5、代田2、岡本
2、大蔵5、千歳
台3、南烏山2、
祖師谷6、砧4、

室内清掃（玄関、廊下、階段、食堂、居間、寝室等）、水回
り（台所・風呂・脱衣所・トイレ等）、洗濯（干し、たたみ）、そ
の他

※上記内容の中から、依頼条件に応じて作業

月1回～週2回程度

※依頼条件により
異なる

日中
１～４時間程度

※依頼条件により
異なる

1時間1,350円
2時間2,400円
3時間3,600円
4時間4,800円

7.6.1 中川

7-13 マンション清掃 代田6丁目 エレベーターホール、外周の掃き掃除、階段のモップ掛け
週5日

月曜日から金曜日
8：00～12:00 ４時間5,120円 7.6.1 村田

7-14 マンション清掃 池尻４丁目
各界廊下、エントランス、内階段、外周の掃き掃除、廊下
のモップ掛け

週1回
水曜日

指定なし
1時間

1時間1,280円 7.6.1 村田

7-16 マンション清掃 世田谷3丁目
共用部の清掃（入口、1～4階の通路・階段の掃き掃除、部
屋の番号札、インターフォン、ドアノブの拭き掃除）
月1回階段の手すり、消火器の埃払い

週2回
火、金

午前中
1時間

1時間1,280円 7.6.1 村田

7-17 マンション清掃 経堂1丁目 幼稚園内の清掃（トイレ含む）
週3回

火、水、木
14:00～15:00
1時間

1時間1,280円 7.6.1 村田

7-25 マンション清掃 駒沢3丁目 館内・ゴミ置き場・建物お回りの拭き掃き掃除 週2回 一回２時間
2時間あたり
2,560円

7.7.1 村田

7-26 マンション清掃 駒沢3丁目
館内・ゴミ置き場・建物お回りの拭き掃き掃除
ゴミ出し作業

水・木・金・土の内2日間
8：00～10：00
2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.7.1 村田

7-27 マンション清掃 赤堤5丁目 建物掃き掃除、拭き掃除、備品補充 月から金の内、1日間 日中1時間
1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田

7-29 マンション清掃 桜新町1丁目
店舗内掃き拭き掃除、トイレ清掃、掃除機掛け、窓ガ
ラス

毎週2日
金・日

1回１時間程度
1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田

7-30 マンション清掃 奥沢3丁目 マンション共用部の清掃・ゴミ出し作業
週4日

毎週月・水・木・金
1回１時間程度

1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田

7-31 マンション清掃 代田1丁目
階段、共用通路、外周の破棄拭き掃除、集合ポストと
インターフォンの拭き掃除、簡易な除草作業、ゴミ置き
場、駐輪場の清掃

月1回
第一木曜日

1回１時間程度
1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田

7-32 マンション清掃 代田6丁目 館内・ゴミ置き場・建物周りの掃き拭き掃除
月3回

火曜日か金曜日
1回１時間程度

1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田

7-34 マンション清掃 代田5丁目
共用部分、階段、敷地内外の掃き掃除、手すりやポス
トの拭き掃除

毎月、2回 １回2時間程度
2時間あたり
2,560円

7.7.1 村田

7-35 マンション清掃 池尻3丁目 敷地内共用部の掃き掃除、乾拭き、簡単な草むしり 隔週1回 １回2時間程度
2時間あたり
2,560円

7.7.1 村田

7-40 マンション清掃 宮坂3丁目
店舗内掃き拭き掃除、トイレ清掃、掃除機掛け、窓ガ
ラス

週5日
毎週月・木・金・土・日

日中1時間程度
1時間あたり
1,280円

7.7.1 村田
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7-41 マンション清掃 中町2丁目
ゴミ出し・ゴミの分別・共用部の拭き掃き掃除・エントラ
ンス・建物外周の掃き掃除・共用オフィスルームの掃
除機掛け

毎週火・金・土曜日
8:00～15:00の6時間
(土曜日のみ8:00～
12:00の4時間)

1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-42 マンション清掃 代田2丁目
シェアハウスの共用部分の清掃(玄関、廊下、台所、
ふろ、トイレ)

毎月1回 日中2時間程度
1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-43 マンション清掃 北沢5丁目
2階共用部の掃き掃除、排水溝、階段の掃き掃除、手
すり吹き

月2回 日中1時間程度
1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-44 マンション清掃 太子堂5丁目 共用部の拭き掃き掃除 月2回 日中2時間程度
2時間あたり
2,560円

7.8.1 村田

7-45 マンション清掃 奥沢3丁目 マンション共用部の清掃 毎週月・水・金・土
7:30～8:30
1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-46 マンション清掃 大原2丁目 階段部のブラシ掛け 1日のみ 要相談
1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-47 マンション清掃 羽根木2丁目
共用部の拭き掃き掃除、アパート外周の掃き掃除、水
やり

毎週1日
(火・木・金のうちいずれ

か)
日中2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.8.1 村田

7-51 マンション清掃 三宿2丁目 マンション共用部の清掃
毎週5日

月・火・水・木・土

8:00～11:00
(月曜日のみ8:00～

12:00)

1時間あたり
1,280円

7.8.1 村田

7-53 マンション清掃 池尻3丁目
手すりの拭き掃除、階段・踊り場のモップ掛け、アパー
ト周囲の掃き掃除

週１回(曜日指定なし)
日中

1時間半程度
1回あたり
1,920円

7.9.1 村田

7-57 マンション清掃 池尻4丁目 共用部分の日常清掃（掃き掃除）
隔週1回

日付は依頼人と要相談
1回1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.9.1 村田

7-58 マンション清掃 松原3丁目 ゴミボックスの出し入れ、共用部の清掃
毎週4回

毎週月・火・木・金
16時から1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.9.1 村田

7-59 マンション清掃 三軒茶屋2丁目 マンションの日常清掃・ゴミ出し
毎週4回

月・火・水・金
7時半から2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.9.1 村田

7-62 除草作業
深沢6丁目（2箇

所）
個人宅・アパートの除草及びそれに関わる清掃 原則月2回、第2・4月曜 1回2～5時間程度

1時間あたり
1,300円～1,420円

7.9.1 庭木
烏山支部

7-63 除草作業
弦巻5丁目（4箇

所）
アパートの除草及びそれに関わる清掃 月1回～3回 1回2時間以上

1時間あたり
1,300円～1,420円

7.9.1 庭木
烏山支部

7-64 除草作業 深沢7丁目 個人宅の除草及びそれに関わる清掃 週1～2回程度 1回3時間程度
1時間あたり

1,300円～1,420円
7.9.1 庭木

烏山支部

7-65 除草作業 瀬田1丁目 個人宅の除草及びそれに関わる清掃
週1回程度（曜日指定な

し）
1回2～3時間程度

1時間あたり
1,300円～1,420円

7.9.1 庭木
烏山支部

7-66 除草作業
等々力8丁目お
よび中町3丁目

個人宅の除草及びそれに関わる清掃
月2～3回程度（曜日指

定なし）
1回2時間程度

1時間あたり
1,300円～1,420円

7.9.1 庭木
烏山支部

7-67 マンション清掃 南烏山5丁目 階段通路の掃き掃除、拭き掃除
週1回

（曜日指定なし）
1回1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.10.1 村田

7-68 マンション清掃 池尻3丁目 3階建てマンションの共用部の清掃
隔週1回

（曜日指定なし）
1回2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-69 マンション清掃 代田5丁目
事務所内机や床の放置物の回収、机が乱れていた場
合の修正、机とカウンターの清掃、時間があればキッ
チンの清掃

毎週3回
(月、水、金)

10:30～11:30
1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.10.1 村田

7-70 マンション清掃 上馬1丁目 共用部の拭き掃き掃除、ゴミネットの回収
月3～4回

(月、火、木、金)

月、木：AMの1時間
程度

火、金：PMの1時間
程度

1時間あたり
1,280円

7.10.1 村田

7-71 マンション清掃 三軒茶屋1丁目 共用部分の拭き掃き掃除、ゴミ出し
毎週4回

月・火・木・金
7:50～9:50

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-72 マンション清掃 砧8丁目 館内、ゴミ置き場、建物周りの拭き掃き掃除
週2回

(曜日指定なし)
1回2時間

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-73 マンション清掃 用賀4丁目
ゴミの分別、曜日違いで出ているゴミの回収、コインラ
ンドリーの清掃、廊下の掃き掃除

毎週4回
水・木・金・土

7:00～9:00
2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-74 マンション清掃 太子堂1丁目 共用部の日常清掃、ゴミ捨て
毎週4回

月・火・木・金
8：00～9:30
1.5時間程度

1回あたり
1,920円

7.10.1 村田

7-75 マンション清掃 粕谷1丁目
ゴミ集積所からのゴミ出し、共用部分の掃き掃除、拭
き掃除、エントランス、エレベーター等の拭き掃除

毎週土曜日
8:00～12:00
4時間程度

4時間あたり
5,120円

7.10.1 村田

7-76 マンション清掃 松原4丁目
共用部、建物前、駐車場、駐輪場の掃き掃除、各階廊
下や階段の掃除機掛け、手すり集合ポストの拭き掃
除、1回部のブラシ掛け

毎月1回
(10月、11月、12月は月2

回)
10時から2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-77 マンション清掃 上北沢3丁目 マンション共用部の清掃、ゴミの分別、草むしり
毎週4回

月・火・木・土
8：00～10:00
2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-78 マンション清掃 深沢5丁目
体育大学寮1回部の清掃(浴室、脱衣所、食堂、廊下、
ランドリー、洗面台)

毎週2回
水・土

8：30～11：30
3時間程度

3時間当たり
3,840円

7.10.1 村田

7-79 マンション清掃 世田谷2丁目
共用部分の掃き掃除、手すり・通気口の拭き掃除、ゴ
ミストッカー内の清掃、草むしり適宜

毎月2回
曜日要相談

9:00～11:00
2時間程度

2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田

7-80 マンション清掃 世田谷3丁目 共用部の日常清掃、敷地内の掃き掃除
毎週3回
月・火・金

作業時間の指定なし
2時間あたり
2,560円

7.10.1 村田
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7-81 マンション清掃 桜丘2丁目
ゴミ置き場の整理、共用部分の日常清掃、駐輪場の
掃き掃除

毎週2回
火・金

9:00～10:00
1時間程度

1時間あたり
1,280円

7.10.1 村田

7-82 マンション清掃 経堂4丁目
ゴミの分別、廊下階段の掃き掃除、共用部分の拭き
掃除

毎週2回
水・土

日中1時間程度
1時間あたり
1,280円

7.10.1 村田

7-83 マンション清掃 三宿2丁目
共用部分の日常清掃、駐車場の掃き掃除・水まき作
業、外回りの掃き掃除、屋内ロビーと階段の掃き掃除
とモップ掛け

毎週3回
月・火・木

月・木：午前の1時間
程度

火：10時から2時間程
度

月・木：1,280円
火：2,560円　程度

7.10.1 村田

7-84 店舗等 宮坂2丁目 スーパーマーケット駐輪場の整理
週2～3回程度
※平日のみ

12:00～14:30
または

14:30～17:00

1時間あたり
1,188円

7.10.1 守谷

職種に「※」がついているものは掛け持ち不可となります。
更新日：令和7年10月1日　（この情報は9月末時点での情報です。）

掲載中のものでも、ご紹介ができない場合がございます。現在の受付状況や詳細等については、担当職員までご連絡ください。


